Didanosina

Marcacomercial: Videx, Videx EC
Clase de medicamento:

Inhibidor delatranscriptasa inversa analuyu ue

infoSIDA

Un servicio del Departamento de Salud y
Servicios Humanos de los Estados Unidos

La didanosina, conocida también como ddl o Videx, es un tipo de antirretroviral llamado inhibidor de la
transcriptasa inversa andlogo de los nucledsidos (NRTI, por sus siglas en inglés). Esta clase de medicamentos
bloquea |la transcriptasa inversa, una proteina que el VIH necesita para multiplicarse.

Formas de empleo para el tratamiento del VIH/SIDA  que pesen menos de 132 libras, las dosis

L a didanosina fue autorizada por la Administracion
de Alimentos y Medicamentos (FDA) € 9 de
octubre de 1991 y la didanosina con revestimiento
entérico fue autorizada por la FDA € 31 de octubre
de 2000. Ambas se autorizaron para uso con otros
antirretrovirales para e tratamiento de lainfeccién
por el VIH en adultos y nifios. Laforma genérica
de la didanosina fue autorizada por laFDA €l 3 de
diciembre de 2004. La didanosina no cura ni
previene lainfeccion por € VIH ni el SIDA ni
reduce €l riesgo de transmision del virus a otras
personas.

Debido aladisminucién de la demanda clinica de
laformulacién en tableta del Videx, los fabricantes
|a descontinuaron en los Estados Unidos en febrero
de 2006.

Presentacion/Administracion

Se fabrica en cuatro formas: tabletas masticables,
cépsula con revestimiento entérico, liquido y polvo.
Se toma por viaoral sin comida. La didanosinaen
polvo debe mezclarse con agua antes de tomarla. Se
debe tomar con el estdmago vacio por o menos 30
minutos antes 6 2 horas después de comer. La
didanosina en tabletas, liquido y polvo contiene un
"amortiguador" antiécido paraimpedir su
descomposicion demasiado rgpida por el &cido
gastrico. Ladidanosina en cgpsula, no tiene
amortiguador y contiene pequefias esferas con
revestimiento que pasan por €l estdbmago antes de
disolverse paraliberar e medicamento.

Dosisdiaria recomendada

L a dosis de didanosina recomendada para adultos
depende de la forma de presentacion y del peso del
paciente. Para pacientes que pesen 132 libras o
mas, las dosis recomendadas son de 200 mg dos
veces a dia (tabletas), 250 mg dos veces a dia
(polvo amortiguado) 6 400 mg unavez al dia
(capsulas con revestimiento entérico). Para adultos

recomendadas son 125 mg dos veces d dia
(tabletas), 167 mg dos veces a dia (polvo
amortiguado) 6 250 mg unavez a dia (cipsulas
con revestimiento entérico). La dosis recomendada
de didanosina paralos nifios variacon laedad y €l
peso.

Algunos pacientes pueden beneficiarse de
diferentes dosis de didanosina. Ladosis
recomendada puede ser diferente paralos pacientes
con insuficienciarenal. Los pacientes deben tomar
siempre la didanosina de la forma recetada por €l
meédico.

Contraindicaciones

L as personas con enfermedad hepatica o renal,
inflamacion del pancreas o gota deben informéarselo
al médico antes de tomar este medicamento.

Posibles efectos secundarios

Ademas de sus efectos deseables, este

medi camento puede causar algunos efectos
adversos. L os efectos adversos graves incluyen:
inflamacion del pancreas con sintomas de intenso
dolor de estbmago, ndusea 0 vomito; aumento del
tamanio del higado o acidosis |&ctica con sintomas
de cansancio o debilidad, malestar estomacal,
sensacion de frio o mareo y pulso lento o irregular;
problemas nerviosos con sintomas de dolor u
hormigueo de las manos o |os pies; o problemas de
lavista, por g emplo, vision borrosa. L os pacientes
deben informarle a médico si experimentan estos
efectos secundarios.

Otros efectos secundarios pueden ser levesy
disminuir o desaparecer con el uso continuo del
medicamento. Entre |os efectos secundarios leves
de este medicamento cabe citar diarrea, nausea,
vomito, dolor de cabeza, mareo, ansiedad,
problemas del suefio y erupcion de lapiel. Los
pacientes deben informar a médico si estos efectos
contintan o molestan.
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Par a mas informacion

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado,
de ventalibre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan 0 han usado este medicamen

Para obtener informacién en espafiol acerca de
ensayos clinicos que estudian DIDANOSINA,
visite el sitio web de AIDSinfo:
http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinica Trialsy haga
clic en el enlace azul en espafiol a inicio dela
pagina. En la casilla de busqueda, escriba
DIDANOSINA Estabusgueda esta limitada a
ciertos ensayos clinicos patrocinados por el
gobierno y traducidos a espafiol. Para hacer una
busgueda mas compl eta de ensayos clinicos para €l
tratamiento del VIH/SIDA, visite el sitio web de
clinicaltrials.gov en http://www.clinicaltrials.gov
para utilizar una base de datos de ensayos clinicos
en inglés. En la casilla de busqueda, escriba
Didanosina AND HIV infections.

Fabricantes

Didanosine
Barr Laboratories Inc
2 Quaker Rd / PO Box D-2900
Pomona, NY 10970
(800) 227-7522

Videx
Bristol - Myers Squibb Co
PO Box 4500

Princeton, NJ 08543-4500
(800) 321-1335

Videx EC
Bristol - Myers Squibb Co
PO Box 4500
Princeton, NJ 08543-4500
(800) 321-1335

Comuniquese con su médico o un especiaistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« a teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes,
de mediodia hastalas 5 p.m., hora del este

* a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help
e lunes a viernes, de mediodia hastalas 4 p.m.,
radel este
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