Mesilato de nelfinavir

Marcacomercial:  Viracept
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El mesilato de nelfinavir, conocido también como Viracept, pertenece ala clase de antirretrovirales llamados
inhibidores de la proteasa. Estos medicamentos obran mediante bloqueo de la proteasa, una proteina que

necesitael VIH parareproducirse.

Formas de empleo

El mesilato de nelfinavir fue autorizado el 14 de
marzo de 1997 por la Administracion de Alimentos
y Medicamentos (FDA) para uso con otros
antirretrovirales para e tratamiento de lainfeccién
por e VIH y laprevencion de esainfeccion en
personas expuestas a virus. No curalainfeccion
por e VIH ni el SIDA ni reduce €l riesgo de
transmision del virus a otras personas.

Presentacion/Administracion

Se fabrica en tabletas y polvo y debe tomarse con
comida. El polvo puede mezclarse con agua, leche
natural, preparaciones para lactancia, leche de soya
y algunos productos | acteos, como pudin y helado.

Dosisdiariarecomendada

Ladosis diaria recomendada de nelfinavir es de
1.250 mg (cinco tabletas de 250 mg o dos tabletas
de 625 mg) dos veces a dia o de 750 mg (tres
tabletas de 250 mg) tres veces a dia. Ladosis
recomendada de nelfinavir paralos nifios mayores
de 2 afnos se basa en € peso.

Algunos pacientes pueden beneficiarse de
diferentes dosis de nelfinavir. Los pacientes deben
tomar este medicamento de laforma recetada por €l
medi co.

Contraindicaciones

L os pacientes deben informar al médico sobre
cualquier afeccion preexistente antes de tomar este
medi camento.

Posibles efectos secundarios

Ademés de sus efectos deseables, € nelfinavir
puede causar algunos efectos adversos graves,
incluso cambios en la distribucion de la grasa
corporal, alta concentracién de colesterol en la
sangre, intensificacion de lahemorragia en

hemofilicos, alta concentracion de azlcar en la
sangre y comienzo o empeoramiento de la diabetes.
L os pacientes deben informar al médico si tienen
sintomas de cualquiera de estos efectos
secundarios.

Otros efectos secundarios pueden ser levesy
disminuir o desaparecer con el uso continuo del
medicamento. Entre |os efectos secundarios leves
de este medicamento cabe citar gas, diarrealeve o
moderada, nduseay erupcion cutanea. Los
pacientes deben informar a médico s estos
sintomas contindian 0 son molestos.

I nter accion con otr os medicamentos

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome &l paciente, ya sea recetado,
de ventalibre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos

Para informacion sobre ensayos clinicos que tiene
gue ver con Mesilato de nelfinavir, visite el sitio
Web de Clinical Trials.gov en:
http://www.clinicaltrials.gov. En lacasillade
busqueda, escriba: Mesilato de nelfinavir AND
HIV Infections.

Fabricantes

Nelfinavir mesylate
Agouron Pharmaceuticals Inc
11095 Torreyana Rd
San Diego, CA 92121
(888) 847-2237

Viracept
Agouron Pharmaceuticals Inc
11095 Torreyana Rd
San Diego, CA 92121
(888) 847-2237
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Para mas informacion

Comuniguese con su médico o un especialistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« a teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes,
de mediodia hastalas 5 p.m., horadel este

« a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help
De lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m.,
hora del este

http://aidsinfo.nih.gov ¢ 1-800-448-0440 ¢ 26 Abril 2004




